VALTUUSTOALOITE

Ilmaiset kuntosali kdynnit paikalliselle maanpuolustusjoukolle.

Paikalliset maanpuolustusjoukot ovat Puolustusvoimien alaisuudessa toimiva sodanajan
joukko, joka kuuluu Paijat-Hdmeen maapuolustusjoukkoihin. Maakuntajoukot ei ole

yhdistystoimintaa.

— Padasjoelta on noin 1015 reservildisaktiivia Piijit-Hdmeen maakuntakomppaniassa: se toimii
paikallispuolustuksessa poikkeus- ja kriisitilanteissa omalla alueellaan.

— Maakuntajoukkojen vapaaehtoisilta edellytetddn hyvii fyysistd kuntoa ja kenttékelpoisuutta sekd
nuhteetonta eldméantapaa. Kéytdnnossi tima4 tarkoittaa samaa toimintakykyd kuin mitd
ammattisotilailta vaaditaan.

Maakuntajoukko on rauhan aikana Puolustusvoimien johtama koulutus- ja valmiusorganisaatio, ja
poikkeusoloissa Puolustusvoimien joukko. Maakuntajoukon poikkeusolojen tehtivdt ja kokoonpano
eivét ole julkista tietoa.

Toiminnan paitavoitteina on kehittd4 paikallisjoukkojen suorituskykyé, antaa virka-apua muille
viranomaisille ja kohottaa alueen maanpuolustustahtoa. Péijat-Hdmeen maakuntakomppania on
oman alueensa ykkosnyrkki, joka toimii osana paikallispataljoonaa.

— Toimintakykyyn kuuluvat fyysinen suorituskyky ja kenttdkelpoisuus. Fyysisen suorituskyvyn
mittarina on lihaskuntotesti ja 12 minuutin juoksutesti. Kenttékelpoisuuden mittarina ovat myos
mm. ampuma-, suunnistus- ja marssitaito. Kuntotasoa osoitetaan vuosittaisilla
kenttikelpoisuustesteilld, tdhdensi Vilkman.

— Maakuntajoukoissa toimiva reservildinen on tehnyt kirjallisen sitoumuksen paikallisjoukoissa
toimimisesta. Paikallispuolustuksella on merkittdva rooli Padasjoella.

Reservildisen fyysinen kunto on suoraan kytkoksissd kunnan ja alueen turvallisuuteen.

— Kuntosalikdynnit varmistavat, ettd maakuntajoukkojen jasen on kenttékelpoinen ja pystyy
suorjutumaan vaativista tehtévistd mahdollisissa kriisitilanteessa.

Kyseessd on kustannustehokas ennaltaehkaisy. Lisiksi kunnat painottavat nykyadn vahvasti
kokonaisturvallisuutta ja varautumista.

— Tukemalla paikallisten maakuntajoukkojen jisenten kuntoa kunta toteuttaa kdyténnon tasolla
huoltovarmuutta ja varautumissuunnitelmiaan. Hyvakuntoiset paikallisjoukot ovat kunnan etu
poikkeus- ja kriisitilanteissa.

Maakuntajoukkoihin kuuluvat ovat aktiivisia kuntalaisia, jotka toimivat esimerkkeind muille.

— Imainen kuntosalikdynti on pieni investointi verrattuna sithen vapaaehtoistydn ja varautumisen
maééridn, jota maakuntajoukot tekevit yhteiskunnan hyvaksi.

Maakuntajoukkoon kuuluminen on yhteiskunnallisesti merkittévé sitoumus, joka palvelee suoraan
kunnan asukkaiden turvallisuutta. Oman alueen maanpuolustajat ovat kunnalle ikéén kuin armeija,
mutta my6s merkittdva resurssi kriiseissé ja poikkeusoloissa.

— Reserviliiset ovat kunnalle valmiiksi koulutettu henkildstd, jota ei tarvitse kouluttaa alusta. Heilld
on osaamista kuten ensiapu ja haavoittuneiden hoito, johtaminen paineen alla, viestiyhteyksien
jérjestiminen, evakuointi, etsinté ja pelastustoiminta seké logistiikka ja huolto (ruoka, vesi,
kuljetukset). Kiytinnon esimerkkejd erilaisista héiridtilanteista ovat mm. pitkét sdhkokatkot
(myrskyt, kyberhyokkaykset), vedenjakelun héiriot, suuronnettomuudet, evakuoinnit (tulipalo,
kemikaalionnettomuus), ja viesténsuojelu sodan uhan aikana.

Viranomaisilla on rajalliset resurssit. Kunnalla on lain mukaan velvollisuus suojella viestdd,
jérjestdd evakuointeja ja ylldpitdd varautumista.

— Kunta ei oikeasti pysty tahén yksin. IIman reservildisid kunnan kriisinkestévyys romahtaisi
nopeasti.



Maakuntajoukkojen koulutuksesta vastaa Puolustusvoimat.

— Kunta saa siis ilmaiseksi koulutettuja henkildits, joilla on paikallistuntemusta ja jotka osaavat
ottaa vastuuta silloin, kun kukaan muu ei tiedd mité tehdd. Kunnan ulkopuolelta tuleva
viranomainen ei tunne metsiteitd, mokkialueita, kyldverkostoja ja niitd, ketka tarvitsevat apua,
reservildinen tuntee. Kriisitilanteessa timé on ratkaisevaa — esimerkiksi kadonneen etsinnéssa tai
evakuoinnissa tuntien sdistd voi pelastaa ihmishenkia.

Omilla puolustusjoukoilla on myds psykologinen vaikutus. Kun kunnassa on aktiivinen
reservildisyhteiso, ihmiset kokevat, ettd varautuminen on hallinnassa ja viranomaisiin luotetaan
enemmdn, mikd vaikuttaa suoraan yhteiskuntarauhaan kriisissa.

Koulutus on kunnalle ehki merkittdvin kdytdnnon hyoty:

— Kriisihenkiloston koulutuksen maksaa valtio, ei kunta. Jos kunnan pitéisi itse rakentaa vastaava
varautumiskyky, se maksaisi todella paljon.

Maakuntajoukko osallistuu my®s erilaisiin turvallisuustoimintaa edellyttdviin tapahtumiin ja

moniviranomaisharjoituksiin.

Siksi esitdnkin, etts ilmaiset kuntosalikdynnit palautetaan takaisin paikkakuntalaisille
maanpuolustusjoukkojen jasenille.
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